
Listing 2025/2026 Compétiteurs et école de natation

ENF test septembre  
CP à CM1 (150)

Année ENF  
CP à CM1 (150)

Année Avenirs 1 
CM2 et - (40)

Année Avenirs 2 
CM2 et - (40)

Année Benjamins  
6ème-5ème (24)

Année Juniors (Espoirs) 
4eme-3eme -lycée (16)

Année Groupes Elites (16) 
14+

Année Groupe Club (30) 
14+

Année Groupe Région (24) 
14+

Année Groupe Département (24) 
14-18 ans

Année ENF passage Perfs ados (2015) Année 

1 Lily Blanchet MAKAYA CASTANOUL Liz 2016 Helyna Nountchongoue 2015 Paul Rubeaux 2016 BIDEAU Livia 2013 Louis Beaudouin 2008 Jeremie  Luong 2000 Victor Michel 1995 Constance Mainguy 2002 Eden Anquetil 2007 Louis Le Gall 2015

2 Andrea Revert 2016 Eloise Le Marchand 2015 Valentin Drean Nicolas 2016 VANSIRI Erawan 2013 Marin Lopez 2008 Yann Le Goff 2003 Marie-Alix Bourdon 2006 Tiavintsoa Razafitslama 2004 Tom Robin 2007 Lina Hergal 2015

3 Marie-Lou ANGENARD 2016 Pacome Robert Legendre 2016 Leo Lebreton Quemard 2015 Wemmersch Gabin 2013 Jules Chevalier 2008 Romain Piazza 2005 Gaspard Crocq 2005 Yannis Filande 2007 Brune Trihan 2007 Elina Ascencio 2015

4 Eden Drapied 2016 Ilaif El Alami 2016 Tya Vongsavanthong cochet 2016 Lily Reale 2013 Agatha Lardier-Puigdomenech 2009 Thomas Montéléone 2004 Clément Guillemot 2005 Loup Boquet 2007 Victor Lair 2009 Ankhiluun Tunganal 2015

5 Diane Houal Jouan 2016 Alycia Conoir 2016 Sarah Adjesson 2017 Camille Urien 2013 Alen Vardanyan 2009 Arthur Moisan 2008 Louna Cornillet-Cochet 2007 Noémie Jouvin 2006 Abderrahmane El Fellah 2011 Mathis lepeintre N’diaye 2015

6 + test septembre Emmy Guillemot 2016 Rose Beloeil 2017 Octave Amauce 2015 Alix Monteiro 2013 Nolan Helen Marrec 2009 Maxence Valo 2008 Alais Garel 2007 Eva Tribondeau 2006 Thibault Le tréis 2009 Anaé Ingrand 2015

7 Louise Dubourg 2016 Flore Bideau 2017 Levente Ando 2016 Myrana Gbemenou 2013 Matteo Nocentini 2010 Noah Leplanois 2008 Loulia Angèle 2007 Mallaury Genaudeau 2003 Henri Lepage chartier 2010 Léonie Bouchet 2015

8 Imran Hak 2016 Tudwal Douguet 2015 Camille GARNIER 2017 Maxime Bedier 2014 Briag Rouille 2010 Marin Debril 2002 Raphaël Le Goic 2009 Edwige gorel 2006 Lancelot Maillard Veniere 2010 Charline Bousquet 2014

9 Sharley Texier 2016 Charlie Kestens 2017 Chloé Huet-Besnard 2015 Timothée Bezaz 2014 Hortense Guegnard 2011 Simon Clusman 2004 Jawad Abdemoula 1994 Loeiz Flaux 2006 Agathe Bolzer 2007 Sofia ZAKARIA 2015

10 Norah Tache 2016 Blanche Le Gac de Lansalut 2016 Ayana Lavolée 2016 Swann Bouetard Richer 2014 Aleyna Bideau 2011 Elsa Cagnart 2009 Malo Martin 2008 Lucas Calvez 2006 Oscar Alexandre 2008

11 Inaya Heddar 2016 Baptiste LE ROUX WATRIN 2016 Alix Preterre 2017 Luc bregand 2014 Pierre Bernard 2008 Diego Artuso 2007 Timéo Houssin 2006 Maeva Le Floch 2003 Anna Kernec 2007

12 Wassim Tifrite 2016 Jules Lucas 2016 Martin Preterre 2015 Insaf El Alami 2014 Yassine Zakaria 2010 Tetiana afanazevia 2008 Théo Deloustal 2006 Erwann Morice 2003 Raphael Bellanger 2006

13 Lyam Texier 2017 Georges Ouedraogo 2015 Mohammed Rafi 2015 Jeanne Garnier 2014 Aaliyah Adjesson 2012 Nolan Rolland 2008 Thomas Fradin 2006 Raphael Lefranc 1999 Clara Bompoil 2008

14 Louis Ronsin 2017 Lia Rossignol 2017 Nino Reale 2016 Joseph Jais 2014 Julietta Lardier-puigdomenech 2012 Valentin Poulin 2003 Ewen Le Stunff 2007 Pablo Le Faucheur 2010

15 yasmine Zahir 2017 Côme Courselaud 2015 Juliette Urien 2016 Yumna Lavolee 2014 Jules Guerin 2005 Simon Legaud 2006

16 Juliette Luzet 2017 Victor Hesteau 2015 Arthur Rubeaux 2014 Ante-Nikola Krpina 2003

17 Simon Le Moal 2017 Mily Vongsavanthong cochet 2014 Justine Meignen-Retho 2007 Pauline Souron 2009 + test septembre + test septembre

18 Paul Calohard 2017 Soundous Rafi 2014 Marius Gablin 2008

19 Oscar Sellos 2017 Elouan Rouillé 2006

20 Maxence Jezequel 2017 Alexis Lamour 2006

21 Salomé Monteiro 2017 Léa le boulc’h 2006

22 Auguste pers 2017

23 Paul Baudet 2017

24 Honoré Lefevre 2017

25 Faustine Chevaleron 2017

26 Rouault David 2017

27 Gloria Quere Bulat 2017

28 De Bellescize Inès 2018

29 NOGUES Rose 2018

30 Le Gac de Lansalut Ambroise 2018

31 Gustave Debest 2019

32

33

34

35

36

37

38

39

40



Groupe compétition  2025/2026

Ages 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 et +

Groupe Avenir 2

Primaires CM2 et -


Entraineur : Kinga Patonay 

Effectifs maxi 20 nageurs 


Créneau

Lundi 17h30-19h


Mercredi 13h30-15h

Vendredi 17h30-19h

Samedi 13h30-15h


Conditions d’entraînement :

2 entrainements obligatoire -10 ans

3 entrainements obligatoires 11 ans


Niveau entrée :

100m 4n codifié ENF3

Groupe Benjamins

6eme-5eme


Entraineur : Jean-Yves Gautier


Effectifs maxi 24 nageurs 


Créneau 

Lundi 17h30-19h                

Mardi 17h30-19h


Mercredi 13h30-15h           

Jeudi 17h30-19h


Vendredi 17h30-19h           

 Samedi 13h-15h


Conditions entrainement :

4 entrainements obligatoire 12 ans

5 entrainements obligatoires 13 ans


Niveau entrée :

200m 4n bien nagé


400m nage libre

Groupe Juniors

4eme-terminale


Entraineur : Joris Rossignol


Effectifs maxi 16 nageurs


Créneau

Lundi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN

Mardi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Mercredi 15h-17h BN

Jeudi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Vendredi 16h30-18h30 BN

Samedi 8h-10h


Conditions entrainement : 8 minimum


Niveau entrée : qualifié France Jeunes ou 
finaliste A compétition inter-régionale


Groupe Elites


Entraineur : Mathieu Burban

Entraineur adjoint : Diane Barbotin


Effectifs maxi 14 nageurs


Créneau

Lundi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN

Mardi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Mercredi 15h-17h BN

Jeudi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Vendredi 6h30-8h et16h30-18h30 BN

Dimanche 16h30-18h30


Conditions entrainement : participation à tous les entrainements et scolarisation lycée Bréquigny


Niveau entrée : qualifié France Juniors ou France Elites

Groupe Club


Entraineur : Diane Barbotin

Entraineur adjoint : Simon Clusman


Effectifs maxi 30 nageurs


Créneau 

Lundi 18h45-20h


Mardi 18h30-20h BN    

Mercredi 6h30-8h et 17h-18h30 BN

Jeudi 18h30-20h BN et 18h45-20 BI


Vendredi 6h30-8h30 et 18h30-20h BN

 Samedi 8h-10h BN


Samedi 13h-15h BN (option)


Condition entrainement : 5 minimum


Niveau entrée :

niveau inter-régional minimum + sélections classement IMP en fonction du nombre de places

Groupe Avenir 1

Primaires CM2 et -


 
Entraineur : Paul Brossay


Effectifs maxi 20 nageurs 


Créneau

Lundi 17h30-19h


Mercredi 13h30-15h

Vendredi 17h30-19h

Samedi 13h30-15h


Conditions d’entraînement :

2 entrainements obligatoire -10 ans

3 entrainements obligatoires 11 ans


Niveau entrée :

100m 4n codifié ENF3

Groupe ENF 

Primaires  CP - CM1


Entraineur : Ante-Nikola Krpina

Entraineur : Jean-Yves Gautier


Créneau

Lundi 18h-19h


Mardi 17h-18h et 18h-19h

Mercredi 14h-15h


Vendredi 17h-18h et 18h-19h

Samedi  10h-11h


Conditions d’entraînement :

1 à 3 séances possibles d’entraînement par semaine 


Niveau entrée :

25m nagé sur le ventre et sur le dos

Groupe Département et région


Responsable groupe : Diane Barbotin


Entraineurs : Simon Clusman +1


Effectifs maxi 24 nageurs par groupe (2x24)


Créneau 

Mercredi 18h45-20h

Vendredi 18h45-20h


Samedi 13h30-15h BN


Condition entrainement : 

2 minimum groupe département 


3 groupe régions 


Niveau entrée : 

Groupe département : -40’ 50m crawl + 100m 4n codifié en -2’


Groupe régions : Niveau entrée : qualifs régions


