
Listing 2023/2024

Avenirs  
CM2 et - (40)

Année Jeunes  
6ème-5ème (24)

Année Juniors (Espoirs) 
4eme-3eme -seconde (16)

Année Groupes Elites (16) Année Groupe Club (24) Année Groupe Région (24) Année Groupe Département (24) Année 

1 BEN JDIDA Adam 2013 Hortense Guegnard 2011 Louna Cornillet-Cochet 2007 Yann Le Goff 2003 Victor Michel 1995 Nora Leprince 2001 Oscar Couffon 2006

2 BIDEAU Livia 2013 Aleyna Bideau 2011 Alais Garel 2007 Mathias Even 2000 Mathéo Gautier 2004 Zoé Raux 2002 Benoit Guillas 2006

3 BRILHAULT Théo 2014 Noah Leplanois 2008 Jeremie  Luong 2000 Robin Petiteau 2002 ClémentineAP 2004 Yannis Filande 2007

4 VANSIRI Erawan 2013 Abderrahmane El Fellah 2011 Agatha Lardier-Puigdomenech 2009 Thomas Montéléone 2004 Marie Boulant 2004 Loevan Kerbart 2004 Tom Robin 2007

5 Wemmersch Gabin 2013 BOUCHET Amélien 2011 Tom Charpiot 2007 Alexis Soulas 2000 Arthur Charpiot 2003 Simon Legaud 2006 Ninon courtois 2006

6 Lily Reale 2013 Mathias Brilhault 2012 Louis Beaudouin 2008 Victor Bayle 2003 Marie-Alix Bourdon 2006 Constance Mainguy S 2002 Eden Anquetil 2007

7 Luc bregand 2014 Ines El alami 2012 Pauline Souron 2009 Victor Hamon 2002 Thomas Lannoye 2006 Leonie Belan 2005 Ines Brujean 2006

8 Camille Uryen 2013 Marin Lopez 2008 Anaëlle Roulet 1996 Solen Lannic 2004 Ewen Bouedo 2005 Gioia Livi 2008

9 Insaf El Alami 2014 MORVAN Emilie 2012 Arthur Moisan 2008 Justine Meignen-Retho 2007 Camille Souron 2003 Louan Boutier-Lormet 2005 Arthus Roussel 2007

10 Yumna Lavolee 2014 Aaliyah Adjesson 2012 Alen Vardanyan 2009 Jules Guerin 2005 Evan Perennes 2007 Tiavintsoa Razafitslama 2004 Brune Trihan 2007

11 Jeanne Garnier 2014 Julietta Lardier-puigdomenech 2012 Matteo Nocentini 2010 Orhan Dine-Moreira 1998 Chloé Heng 2007 Marin Bellanger 2009 Loup Boquet 2007

12 Pauline Huon 2011 Théo Deloustal 2006 Paul Huvet-Pansard 2005 Nathan Le Ruyet 2003 Jeanne Simoens 2000 Malo Roussel 2007

13 Yassine Zakaria 2010 Faustin Robillard 2007 Romain Piazza 2005 Marie Wattiez 2002 Malo Lopez 2004 Diane Bourdonnec 2007

14 Evy Bideau 2007 Elsa Cagnart 2009 Gaspard Crocq 2005 Héloise grasset-nazabal 2003 Garance Brujean 2008

15 Maxence Valo 2008 Krystal Haquin 2005 Zoé Niemi 2006 Morgane Varlet 2005 Lily-tess Salin 2009

16 Timéo Le Goff 2008 Clément Rivière Maéva Guézénec Yasmine Caudan 2009 Marius Gablin 2008

17 Marin Bellanger 2009 Jade Beasse 2009

18 Alexis Bellanger Victor Lair 2009

19 + recrutement inscriptions Clément Guillemot Remi Boucher 2009

20 + basculement ENF Paul Coiffic 2010

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30



Groupe 2023/2024

Ages 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 et +

Groupe Avenir 

Cm1 - Cm2


Entraineur : Kinga Patonay


Effectifs maxi 30 nageurs 


Créneau

Lundi 17h45-19h


Mercredi 13h30-15h

Vendredi 17h45-19h

Samedi 13h30-15h


Conditions d’entraînement :

2 entrainements obligatoire 10 ans

3 entrainements obligatoires 11 ans


Niveau entrée :

 -1’ 50m crawl


100m 4n codifié ENF3

Groupe Jeunes

6eme-5eme


Entraineur : Jean-Yves Gautier


Effectifs maxi 24 nageurs 


Créneau 

Lundi 17h30-19h                

Mardi 17h30-19h


Mercredi 13h30-15h           

Jeudi 17h30-19h


Vendredi 17h30-19h           

 Samedi 10h-11h30


Conditions entrainement :

4 entrainements obligatoire 12 ans

5 entrainements obligatoires 13 ans


Niveau entrée :

-40s 50m crawl


200m 4n bien nagé

Groupe Juniors (Espoirs)

4eme-terminale


Entraineur : Joris Rossignol


Effectifs maxi 16 nageurs


Créneau

Lundi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN

Mardi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Mercredi 15h-17h BN

Jeudi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Vendredi 16h30-18h30 BN

Samedi 8h-10h


Conditions entrainement : 8 minimum


Niveau entrée : qualifié France Jeunes ou 
finaliste A compétition inter-régionale


Groupe Rennes Elite


Entraineur : Mathieu Burban

Entraineur adjoint : Diane Barbotin


Effectifs maxi 14 nageurs


Créneau

Lundi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN

Mardi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Mercredi 15h-17h BN

Jeudi 6h30-8h et 16h30-18h30 BN


Vendredi 6h30-8h et16h30-18h30 BN

Dimanche 16h30-18h30


Conditions entrainement : participation à tous les entrainements et scolarisation lycée Bréquigny


Niveau entrée : qualifié France Juniors ou France Elites

Groupe Club


Entraineur : Diane Barbotin


Effectifs maxi 20 nageurs


Créneau 

Lundi 18h45-20h


Mardi 18h30-20h BN    

Mercredi 6h30-8h et 17h-18h30 BN


Jeudi 18h45-20h

Vendredi 6h30-8h30 et 18h30-20h BN


 Samedi 8h-10h BN

Samedi 13h-15h BN


Condition entrainement : 5 minimum


Niveau entrée :

niveau inter-régional ou sortie CLE/CAF/Elites

Groupe Région


Entraineurs : Mathias Even


Effectifs maxi 24 nageurs


Créneau 

Lundi 18h45-20h


Mercredi 18h45-20h       

Jeudi 18h30-20h BN     

Vendredi 18h45-20h           

 Samedi 13h-15h BN


Condition entrainement : 3 minimum


Niveau entrée : qualifs régions ou département si place

Groupe Département


Entraineurs : Camille Souron

Effectifs maxi 28 nageurs


Créneau 

Mercredi 18h45-20h

Vendredi 18h45-20h

Samedi 13h-15h BN


Condition entrainement : 2 minimum


Niveau entrée : 

-50’ 50m crawl

100m 4n codifié


